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Voshaar Outdoor & Education 2025 

 Minimum 
Uren 

 Theorie. Voldoende op 
onderstaande onderdelen 

Praktijk. voldoende op de 
onderstaande onderdelen 

Verplichte 
buitenlandtrainingen 

Afronden voor: 
(WT en MBO 
binnen de studie) 

Leerjaar 

Hike & Survival  120 Instructeur - Theorietoets H&S 
- MFA 
- Logboeken 

Frankrijk 
- Projectplan  

- Testdag 
- Praktijk Frankrijk 
- Medic First Aid 

- Frankrijk, 4 dagen 
winter 

31 december van 
het studiejaar. 

WT leerjaar 
1 
MBO 
leerjaar 2 

Hiking & 
Backpacking  
(HS vooropleiding) 

168 H&B Guide - Noodplan 
- Day Hike 

opdracht 
- Project 5 daagse 
- MFA 
- WFA 
- Logboeken 

Frankrijk 
- Mountains 101 

- Praktijk Frankrijk. 
- Leadership 
- Trripplanning & group 

management 
- Medic First Aid 
- Wilderness First Aid 20 

uur 

- Frankrijk, winter 
5-6 dagen 

- Frankrijk zomer 5 
dagen 

31 december van 
het studiejaar. 

2 

Nature & Wildlife 
Guide 

100 Level 1  - Theorie 
totaaltoets 
leerjaar 2 

- Inventarisatie 
project 1 

 - Biolowieza 5 
dagen 

31 december van 
het studie jaar 

1-2-3 

  100 Level 2 - Theorie 
totaaltoets 
leerjaar 3 

- Inventarisatie 
project 2 

- Logboek 
Bialowieza 

 - 2 x 5 dagen 
Bialowieza en/of 
Somiedo 

In overleg WT leerjaar 
3-4 

 200 Level 3 -  Nature & Wildlife Guide Level 2-3 – 
Buitensportopleiding 

  WT 4 

  Roofvogel 
Specialistatie 

-     WT 4 

Tracking 40 Basic 
Knowledge 

 - Score > 60%  -  -  1,2,3 

 40 Apprentice  -  > 70%    2,3,4 

https://buitensportopleiding.nl/nature-wildlife-guide-level-2-3/
https://buitensportopleiding.nl/nature-wildlife-guide-level-2-3/


 Certificeerbare eenheden Wildernis Eisen MBO en Wildernis Totaal 2025-2026 
 
 

Voshaar Outdoor & Education 2025 

 40 Intermediate  - > 80 %  -  -  2,3,4 
 60 Advanced  - .> 90% -  -   
 60 Predator  - >95% -  -   
Wilderness Guide 320 CSWI Level 1 -  CSWI eindtoets 

(Standaard: 
TOTWW)  

- Wilderness First 
Aid 20 uur 

- Medic First Aid 
- Mountains 101 
- Noodplan 
- Logboek Canada 

- 24-48 uur solo in Canada 
- Testdag solo Jura 
- Leadership 
- Praktische vaardigheden 

uit ‘Tracks of the White 
Wolf’ 

- Medic First Aid 

- 1  x 5-6 dagen 
Frankrijk 

- 1 x 18 dagen 
Canada 
september 

31 december van 
het studiejaar 

3 

 172 CSWI Level 2 - WFA 20 uur 
- Medic First Aid 
- Avy Savy 

- Praktijk Frankrijk en 
Canada, inc solo en 48 
uurs.  

- Praktische vaardigheden 
uit ‘Tracks of the White 
wolf’ 

- Medic First Aid 

- 2 x 5-6 dagen 
Frankrijk 

- 1 x 20 dagen 
Canada 
september 

- 1 x 14 dagen 
Canada winter 

31 augustus van 
het studiejaar. 

WT 4 

 800 CSWI Level 3 -  Level 3 - 
InternationalWildernessGuide.com 

-    

Wilderness Leader 120 IGA 
Interpretive 
Hiking Guide 

- IGA AI examen 
- Logboek Alpen 
- Mountains 101 
- Medic First Aid 

- Interpretive talk 
- Leadership 
- Tripplanning & Group 

management 
- Praktijk Alpen 
- Medic First Aid 
- Wilderness First Aid 

- Alpen 5 dagen 31 december van 
het studiejaar 

Leerjaar 3 
WT 
MBO 
optioneel 

Wintertravel & 
Survival  
 

80 Level 1 - Winter Rescue 
- MFA 

- 4 dagen Nederland en 6 
dagen Frankrijk 
wintertraining 

- Medic First Aid 

- 5-6 dagen 
Frankrijk 
wintertraining 

- 2 

 160 Level 2 
 

- Winter Rescue 
- MFA 
- WFA 20 uur 
- Avy Savy 

- 8 dagen Nederland en 2 x 
6 dagen wintertraining 
Frankrijk 

- Medic First Aid 

- 2 x 5- 6 dagen 
Frankrijk 
wintertraining 

- 3 

https://internationalwildernessguide.com/cswi-level-3/
https://internationalwildernessguide.com/cswi-level-3/
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- Wilderness First Aid 
 190 Level 3 

 
- Winter Rescue 
- MFA 
- WFA 40 uur 
- Avy Savy 

- 4 dagen Nederland, 6 
dagen Frankrijk en 14 
dagen Canada 
wintertraining 

- Medic First Aid 
- Wilderness First Aid 

- 6 dagen Frankrijk 
winter en 14 
dagen Canada 
winter 

- WT 4 

Search & Rescue 32 Level 1 -  - Vier dagen 
specialisatietraining en 
Casus 

-  - 2 

Wilderness Rope 
Rescue 

16 
48-64 

Introduction 
Advanced 

-  -  -   MBO 3- WT 
4 

Avalanche 
Awareness  

16  - Theorie toets - Praktijk Frankrijk, NL 
en/of Canada 

-  - 2-3 

Medic First Aid 20 Medic First 
Aid Europe 

- Theorie examen - Praktijk examen -  - 1,2,3,4 

Wilderness First 
Aid 

20 
40 
60 
80 

Voshaar - Theorie - Praktijk -  - 2,3,4 

Canoe Guide 
 

48 Level 1 - MFA - Praktijk 6 dagen NL -  - 2-3 (4) 

Predator Safety  10  - Theorie - 2 dagen NL -   2 
Links Online leeromgeving  
Bewijs van afronding inleveren via Online omgeving. Dit kan een certificaat zijn of een screenshot. Je mag de betaalde versie doen (als die er is), maar dat moet niet. De 
gratis versie is ook prima. 
Mountains 101: Mountains 101 | University of Alberta (ualberta.ca) 
Afronden in leerjaar 2, voor Canada in leerjaar 3. 
Avalanche Safety (Avy Savvy): Chapter 1 (avalanche.ca) 
Afronden in leer jaar 3 voor het eind van het jaar 

https://www.ualberta.ca/admissions-programs/online-courses/mountains-101/index.html
https://avysavvy.avalanche.ca/en-ca/introduction

